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Údaje o zařízení  

Základní škola a Mateřská škola Kolinec, příspěvková organizace 

Kolinec 1, 341 42 

IČO: 49212222 

Odpovědná osoba: Eva Rybánská 

Zřizovatel: Městys Kolinec 

 

Popis zařízení: 

Typ:     s celodenním provozem 

Kapacita:   48 

Počet zapsaných dětí:   48 

Počet tříd:    2 

Počet dětí ve třídách:  Berušky: 20 

  Ušáci a Myšky: 28 

Věkové složení skupin: Berušky: od 3 do 4 let věku 

Ušáci a Myšky: od 4 do 7 let věku 

 

Provozní doba: od 6:00 do 16:00 

Podmínky pro provoz, splňují vyhlášku č. 410/2005 Sb. a vyhlášku č. 268/2009 Sb. 

Využívání zařízení včetně pozemku pro jiné aktivity 

Aktivity s rodiči a dětmi (např. drakiáda, besídky, výtvarné dílny...) 

 

Režimové požadavky (délka aktivit, zařazení):  

Režim dne je učitelka povinna pružně přizpůsobovat aktuálním potřebám dětí. V mateřské 

škole je dostatečně dbáno na soukromí dětí, pokud mají potřebu uchýlit se do klidného koutku 

a neúčastnit se společných činností, je jim to umožněno. 

 

Nástup dětí: od 6:00h do 8:00h, pozdější příchody předem hlásit. Rodiče jsou povinni dovést 

dítě do třídy a osobně ho předat učitelce. Při vstupu dítěte do mateřské školy je uplatňován 

individuálně přizpůsobený adaptační režim. 

 

Hra: od příchodu dětí do pobytu venku a po odpoledním odpočinku – probíhají celý den, 

prolínají s činnostmi řízenými učitelkami ve vyváženém poměru, se zřetelem na individuální 

potřeby dětí. 
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Pohybové aktivity: denně jsou zahrnovány zdravotně zaměřené cvičení (vyrovnávací, 

protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační) a pohybové hry. Průběžně pohybové chvilky a 

hudebně pohybové činnosti. Denně dostatečné zařazování pohybu při spontánních hrách a 

pobytu venku.  

 

Pobyt venku: délka pobytu zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne podle doby pobytu dětí 

v zařízení, lze upravit s ohledem na venkovní teploty. V letních měsících se činnosti přesouvají 

co nejvíce ven. Využití: volná hra, tělovýchovné aktivity, řízená činnost. 

 

Odpočinek: vychází z individuálních potřeb dětí, po obědě cca 30 min. odpočívají všechny děti 

při čtení pohádky, poté děti s nižší potřebou mají klidové hry na lehátku (prohlížení knih, hra 

s plyšáky). Lehátka denně připravuje a uklízí p. uklízečka, tak, že nejprve proklepe a ustele 

lůžkoviny, navrch složí dětem pyžama, aby došlo k jejich provětrávání. 

 

Stravování: strava je připravována ve vlastní školní kuchyni. Počet stravovaných dětí v době 

oběda (pokud je dítě přítomno v době podávání oběda, vždy se stravuje): při celkové kapacitě 

MŠ - 48 dětí.  

 svačiny se podávají v době od 8:30 do 9:00 hodin, odpoledne od 14:00 do 14:30 hodin 

– kuchařky připraví dostatečnou nabídku nápojů a potravin, děti si samy prostírají a 

samy se obsluhují – vybírají si množství potravin i druh tekutiny, po svačině odnáší 

nádobí na místo k tomu určené 

 obědy se vydávají od 11:30 do 12:00 hodin, polévku i hlavní jídlo na talíře připravuje 

kuchařka, dítě má právo si žádat o množství, při obědě používají dle možností příbory, 

po obědě si po sobě uklidí nádobí, určené děti před obědem připraví stolečky – všichni 

zaměstnanci vedou děti k samostatnosti, malým dětem pomáhá dle potřeby učitelka. 

 

Způsob doplňkového stravování (možné po dohodě se zástupci dítěte). 

Časový odstup jednotlivých jídel (nesmí přesáhnout 3 hodiny). 

 

Pitný režim: děti mají celý den k dispozici ve třídě tekutiny. Čaj v termo nádobě a nebo láhev 

s vodou, ze které si mohou samy nalévat a své hrnečky. Učitelky vedou děti k pití, čaj i vodu 

doplňuje provozní personál vždy dle potřeby. Nápoje se obměňují – voda, čaje, ovocné šťávy, 

vitamínové nápoje, mléko. Při pobytu venku si děti mohou naplnit své vlastní láhve. 

 

Otužování: pravidelné větrání tříd, regulace přiměřené teploty ve třídě, dostatečný pobyt 

venku, kontrola vhodného oblečení dětí v MŠ i mimo MŠ. 

Způsob zajištění vhodného mikroklimatu (způsob a intenzita větrání, vytápění), osvětlení. 

 

 

mailto:skola@zskolinec.cz
http://www.zskolinec.cz/


Z Á K L A D N Í  Š K O L A  A  M A T E Ř S K Á  Š K O L A  K O L I N E C  

P Ř Í S P Ě V K O V Á  O R G A N I Z A C E   I Č O :  4 9 2 1 2 2 2 2  

K O L I N E C  1 ,  3 4 1  4 2  K O L I N E C  

T E L . :  3 7 6  5 9 4  1 1 4 ,  6 0 4  2 8 3  6 6 3  

E - M A I L :  S K O L A @ Z S K O L I N E C . C Z   W W W . Z S K O L I N E C . C Z  

Způsob a intenzita větrání a vytápění 

 

Teplota vzduchu:   

Denní místnosti – nejméně 20oC až 22oC  

Zastavení provozu zařízení – v místnostech určených k pobytu dětí při poklesu teploty vzduchu 

ve třech po sobě následujících dnech pod 18 °C nebo při poklesu teploty vzduchu v těchto 

místnostech v jednom dni pod 16 ºC musí být provoz zařízení zastaven. 

 

Kontrola teploty vzduchu – v prostorách s trvalou činností je zajištěn nástěnnými teploměry ve 

výšce 1,2 až 1,5 m nad podlahou na vnitřní straně místnosti, teploměr musí měřit teplotu 

s přesností 0,5 °C 

 

Větrání: dle potřeby, otevřením výklopné části okna, při pobytu dětí mimo prostory MŠ, šatny, 

hygienických místností větráno celkovým otevřením jedné části okna. Vše s ohledem na 

nepříznivé meteorologické podmínky.  

                                 

Osvětlení: vytaženými žaluziemi v oknech, rozsvícenými zářivkami v případě potřeby 

(v prostorách určených k trvalé činnosti dětí musí být zajištěno vyhovující denní osvětlení. Pro 

většinu zrakových činností se vyžaduje převažující směr osvětlení zleva a shora a při různorodé 

orientaci pracovních míst převažující směr osvětlení shora). 

 

Ochrana před oslněním a narušením zrakové pohody: Zařízení pro regulaci denního 

osvětlení – žaluzie v oknech. Barevná úprava místností a ploch – světlé barvy. 

 

Televizní obrazovky a Interaktivní tabule: jsou umístěny ve středu místnosti, děti jsou 

koordinovány při sledování pořadů (vzdálenost při sledování). 

 

 

Zásobování pitnou vodou 

Zdroj: veřejný vodovod – pitná voda  

Doklad o provedeném vyšetření kvality vody – dohledatelný Obecní úřad Kolinec  

 

Kapacitní hlediska: nejméně 60 l vody na den a na 1 dítě 

 

 

Způsob zajištění výměny a skladování prádla  

Výměna prádla: Každé dítě má 2 ks povlečení (podepsané) jedno má doma a jedno je 
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povlečené. Mění se jednou za 3 týdny nebo dle potřeby. Termíny výměny lůžkovin visí na 

informační nástěnce pro rodiče. 

Každé lehátko je opatřené snímatelným nepromokavým prostěradlem.  

 

Praní prádla: Ručníky se perou jednou týdně nebo podle potřeby. Špinavé prádlo skladujeme 

v uzavíratelném pytli a v koši na prádlo. Pytel dáváme po každém praní nový. Prádlo sušíme v 

sušičce. Vyprané a vyžehlené prádlo skladujeme v uzavíratelné skříni.  

 

Vybavení prádelny (pračka, sušárna, žehlicí prkno, žehlička).  

 

Manipulace s prádlem, skladování prádla: použité ložní a osobní prádlo se nesmí třídit v 

ubytovací části, použité prádlo se ukládá do obalů, které zabraňují kontaminaci okolí 

s nečistotami z prádla. Při veškeré manipulaci s prádlem musí být čisté prádlo dopravováno a 

udržováno zásadně odděleně od prádla použitého. Obaly musí být vhodné k praní, omyvatelné 

a dezinfikovatelné nebo na jedno použití. Použité prádlo v obalech se skladuje ve vyčleněném 

prostoru. Čisté lůžkoviny se skladují v samostatných skladech nebo v čistých, uzavíratelných 

skříních nebo na policích v obalech. Čisté prádlo při přepravě se musí chránit před znečištěním 

druhotnou kontaminací. 

 

Požadavky na hygienicko-protiepidemický režim 

Způsob a četnost úklidu a čištění  

 

Denní úklid:  

setření na vlhko: všech podlah, nábytku, krytů topných těles, okenních parapetů, klik, rukojetí 

splachovadel, vynášení odpadků, vyčištění koberců vysavačem 

za použití čisticích prostředků s dezinfekčním účinkem umytí umývadel, záchodových mís, 

sedátek na záchodech 

 

Týdenní, celkový úklid: 

jednou týdně omytí omyvatelných částí stěn na záchodech a dezinfikování umýváren a záchodů, 

minimálně třikrát ročně umytí oken včetně rámů a svítidel, dvakrát ročně celkový úklid všech 

prostor školy, jedenkrát za dva roky malování, v případě potřeby ihned 

Pravidelně provádět údržbou nuceného větrání nebo klimatizace a čištěním 

vzduchotechnického zařízení podle návodu výrobce nebo dodavatele. 

 

Způsob a četnost desinsekce a deratizace 

Profylakticky 1x ročně a dle potřeby – použití přípravků k tomu vhodných po konzultaci 

s odbornými pracovníky DDD. 
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Manipulace se vzniklými odpady a jejich likvidace 

Pevné odpadky musí být ukládány do uzavřených nádob, umožňujících snadnou sanitaci, nebo 

do jednorázových plastových obalů. Obaly z plastů musí být ukládány zvlášť a zneškodňovány 

denně odpovídajícím způsobem. 

 

Další požadavky 

výchova ke zdravému životnímu stylu  

 aktivity: vlastní programy podpory zdraví a prevence nemocí, participace na projektech 

regionálních a celostátních, způsob a forma zařazení do výchovného procesu  

 školní řád mateřské školy (příloha provozního řádu) 

 evidence a registrace úrazů 

 lékárnička první pomoci, seznam telefon. čísel, podmínky pro poskytnutí 

lékařského ošetření při úrazech a náhlých onemocnění 

 

Venkovní hrací plocha 

Venkovní hrací plocha (dále jen „VHP“) předškolních a školních zařízení, ale i veřejně 

přístupné VHP určené pro hry dětí, je plocha, která byla k tomuto účelu zkolaudována a má 

svého provozovatele. 

 

Pískoviště – je ohraničená plocha s možností výměny písku, určená pro hry dětí. 

 

Písek – kopaný písek, který vyhovuje hygienickým požadavkům uvedených ve vyhlášce 

Ministerstva zdravotnictví ČR č. 238/2011 Sb., o stanovení hygienických požadavků na 

koupaliště, sauny a hygienické limity písku v pískovištích venkovních hracích ploch. 

 

Opatření na zabránění nebo odstranění kontaminace písku a hracích ploch – nespecifická 

opatření vedoucí k minimalizaci znečištění. Systém opatření je zanesen do provozního řádu 

hracích ploch. 

 

Údržba pískoviště 

 kontrola stavu obrub pískoviště 

 přehrabání pískoviště (odstranění hrubých nečistot) 

 denní zakrývání pískovišť ochrannou plachtou, čistota kolem pískovišť 

 v letním suchém období ráno – kropení 

 2x během roku překopat – přeházet písek v pískovišti 
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 1x za 2 roky výměna písku – písek kopaný o hrubosti 0,4 

 

 

Projednáno a schváleno pedagogickou radou MŠ dne 28. 8. 2025 

 

 

 

 

 

                                                                                       …....…………………………… 

Mgr. Pavlína Sluková ředitelka školy 
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