
Úkoly na týden od 23. 3. – 27. 3. 2020 

Vlivy vnějšího a vnitřního prostředí na zdraví 

- náš život ovlivňován prostředím, ve kterém žijeme 

- životní prostředí (ŽP) – a) přírodní – voda, vzduch, půda, rostliny, živočichové 

                          b) kulturní – vše, co člověk vytvořil 

- ŽP ovlivňuje náš zdravotní stav -příznivě, nepříznivě 

- vlivy vnějšího prostředí působí vždy ve vzájemných vztazích 

1) Ovzduší 

- atmosféra – plynný obal Země – tvořena vzduchem -  základní podmínka života 

- DÚ: vyhledáte a doplníte, následně odešlete zpracované ve Wordu jako přílohu na můj email: 

složení atmosféry 

ozón, ozonosféra 

skleníkové plyny, skleníkový efekt 

fotosyntéza 

oxid uhličitý při čem vzniká, co způsobuje jeho nadměrné množství v ovzduší, nevětrané místnosti 

-znečištěné ovzduší poškozuje naše zdraví 

-pevné částice – prach, popílek, saze -uchycují se na sliznici dýchacích cest a dráždí ji (oslabená 

sliznice má zhoršenou obranyschopnost) 

- smog  - směs prachu, mlhy a kouřových zplodin, inverze  → pokud se množství znečišťujících 

látek v ovzduší zvýší natolik, že jsou překročeny limity (mg na m3 = jaké množství škodlivin se 

nachází v objemu 1 m3 vzduchu), může být ohroženo zdraví obyvatel – zejména dětí, nemocných 

a starších osob → zkrácení pobytu ve znečištěném prostředí, …… máte uvedeno ve svých 

výpiscích  v zeměpise viz smogová situace 

! Úkoly zpracovávají všichni žáci – budeme hodnotit, odeslat nejpozději do pátku 27. 3. do 

12:00 hod 

Děkuji za spolupráci 


